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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования», от 09.10.2024 г. №704"О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования  и  среднего  общего  образования",  от  18.06.2025г.  №  467 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования", от 5 августа 2025 г. № 579 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа №135 с углубленным изучением отдельных 

предметов" Кировского района г. Казани, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа №135 с углубленным 

изучением отдельных предметов" Кировского района г. Казани начинается 

01.09.2025г. и заканчивается 26.05.2026 г. Для 9 классов окончание учебного года 

определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 

классах – 33 часа. 



Документ создан в электронной форме. № 53 от 29.08.2025. Исполнитель: Юсупова Л.Р. 

Страница 3 из 9. Страница создана: 29.08.2025 08:15 

 

МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №135 с углубленным 

изучением отдельных предметов Кировского района г. Казани» реализует 

программу углубленного изучения математики в 5-9 классах. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. В 6 классах реализуется учебный курс «Мой край в истории 

Отечества» за счет учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа №135 с углубленным изучением отдельных 

предметов" Кировского района г. Казани языком обучения является русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (русского, татарского) языка и 

родной (русская, татарская) литературы из числа языков народов РФ, 

государственного (татарского) языка Республики Татарстан. 

При изучении предметов государственный (татарский) язык Республики 

Татарстан, родной (русский) язык, родная (русская) литература, родной 

(татарский) язык, родная (татарская) литература, информатика, труд (технология), 

физическая культура, иностранный (английский) язык осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам триместра. 

Учебный предмет « Физическая культура» изучается в количестве 1,5 часов в 

обязательной части в 9 классе, 0,5 часа предмета « Физическая культура» в 9 

классе отводится на развитие двигательной активности обучающихся с учетом их 

индивидуальных особенностей в рамках внеурочной деятельности. 
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Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа №135 с углубленным изучением отдельных 

предметов" Кировского района г. Казани. 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а,б,в 6а,б,в,г 7а,б,в,г 8а,б,в 9а,б,в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература 
*на изучение предметной области 

« Родной язык и родная литература» 

предусмотрено 2 часа. 

Родной (русский/татарский) язык 1 1 1 1 0,5 

Родная (русская/татарская) литература 1 1 1 1 0,5 

Государственный (татарский) язык 
Республики Татарстан 

2 2 2 2 0 

Иностранные языки Иностранный (английский) язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 3 3 3 2 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 1,5 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Итого 29 29 32 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 1 0 0 0 

« Мой край в истории Отечества»  1    

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

Всего часов за уровень 5338 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №135 с углубленным изучением отдельных 

предметов" Кировского района г. Казани 
 

Учебные курсы   

5а 5б 5в 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

"Разговоры о 

важном" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни" 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Я-Ты-Он-Она- 

вместе целая 
страна" 

1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Россия-мои 
горизонты" 

0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Клуб 

спортивных 
развлечений» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,5 1,5 1,5 

Проектная 
деятельность** 

1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 1* 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 

* В течение учебной недели или совокупно в иные периоды 
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Формы* 

проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

 

Учебный предмет Классы 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9классы** 

Русский язык ГО/Д/Т ГО/Д ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Литература ГО/Т/П ГО/Т ГО/КР ГО/КР ГО/С 

Родной (русский, татарский) язык ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Родная (русская, татарская) литература ГО/Т ГО/КР ГО/КР ГО/КР ГО/КР 

Государственный (татарский) язык 
Республики Татарстан 

ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Иностранный (английский) язык ГО/КР ГО/П/Т ГО/Т ГО/Т ГО/СБ 

Математика ГО/КР/Т ГО/КР/Т    

Алгебра   ГО/КР ГО/Т/КР ГО/Т/КР 

Геометрия   ГО/Т ГО/Т ГО/КР 

Вероятность и статистика   ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Информатика   ГО/П/Т ГО/П/Т ГО/П/Т 

История ГО/СБ ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/Т 

Обществознание    ГО/Т ГО/П
***

/Т 

География ГО/Т ГО/Т ГО/Т ГО/СБ ГО/П
***

/Т 

Физика   ГО/Т ГО/Т ГО/П
***

/Т 

Химия    ГО/Т ГО/П
***

/Т 

Биология ГО/КР ГО/КР ГО/Т ГО/Т ГО/П
***

/Т 

Изобразительное искусство ГО/П/Т ГО/П/Т ГО/П/Т   

Музыка ГО/СБ ГО/СБ ГО/СБ ГО/СБ  

Труд (технология) ГО/СБ ГО/СБ ГО/СБ ГО/СБ ГО/СБ 

Физическая культура ГО/Р/Т ГО/Р/Т ГО/Р/Т ГО/Р/Т ГО/Р/Т 

Основы безопасности и защиты Родины    ГО/СБ/Т ГО/СБ/Т 

Учебный курс  6а,6б, 6в,6г    

Мой край в истории Отечества  З    
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Условные обозначения: 

КР – контрольная работа 

Д – диктант с грамматическим заданием 

Т – тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом или практическую 

часть) 

П – проект (групповой или индивидуальный проект на выбор) 

ИП – индивидуальный проект 

С - сочинение 

ГО – выведение годовой отметки 

З – зачет 

СБ – собеседование 

Р – реферат 

* В данном разделе учебного плана определено несколько форм промежуточной 

аттестации, какая из форм выносится на промежуточную аттестацию в текущем учебном 

году определяется педагогическим советом не позднее, чем за месяц до проведения 

промежуточной аттестации. КИМы разрабатываются и утверждаются не позднее 1 мая 

текущего учебного года. 

**В 9-х классах промежуточная аттестация в форме проекта (группового или 

индивидуального) проводится по одному из предметов на выбор обучающихся: 

обществознанию, географии, физике, химии, биологии. 

Сроки проведения промежуточной аттестации: в течение 3-4 недель до окончания 

учебного года. 

Промежуточная аттестация детей-инвалидов, детей с ОВЗ, детей, нуждающихся в 

длительном лечении на дому, регламентируется Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа №135 с углубленным изучением отдельных предметов" 

Кировского района г. Казани. 

Промежуточная аттестация обучающихся в форме семейного образования или 

самообразования проводится в формах, установленных педагогическим советом не позднее 

2 недель со дня подачи заявления на прохождение промежуточной аттестации в данной 

образовательной организации, по КИМам, утвержденным ШМО, не позднее 2 недель до 

начала прохождения промежуточной аттестации. 

**Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся 9-х классов 

устанавливаются Министерством образования Российской Федерации. 
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